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3 6 Wache Bereitschaft
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15 18 Bereitschaft Wache

18 21 Wache Bereitschaft

21 24 Wache Bereitschaft
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Wachplan für Drei-Personen-Crews

paulinchen worldwide

Einfacher Wachplan 
für Crews mit drei Per-
sonen. 
Bei ruhigem Wetter 
und übersichtlichem 
Revier genügt in der 
Regel eine Person als 
Wache. Die Freiwache 
hat hier garantiert drei 
Stunden Pause.
Bei Manövern wird 
der Wachgänger von 
dem Crewmitglied 
in „Bereitschaft“ un-
terstützt, das auch 
bei dichtem Verkehr 
oder schlechtem Wet-
ter hilft. Diese Per-
son übernimmt auch 
die Versorgung mit 
heißem Kaffe oder 
einem Snack.
Die Kurzwache am 
dritten Tag (15-16 Uhr)
sorgt für Abwechslung 
in den Wachzeiten.

Design: Hinnerk Weiler, post@hinnerk-weiler.de



Wachplan für Vier-Personen-Crews

paulinchen worldwide

Der Wachplan für 
Crews mit vier Per-
sonen, wenn alle gle-
ichermaßen Wache 
gehen sollen. 

Oft wird bei dieser 
Crewanzahl der Skip-
per bereits Wachfrei 
gestellt und das Drei-
er-Wachsystem ge-
fahren. Dafür ist der 
dann jederzeit anspre-
chbar und übernimmt 
das Kommando bei 
Segelmanövern. 

Eine Kurzwache am 
dritten Tag (15-16 Uhr)
sorgt für Abwechslung 
in den Wachzeiten.

Design: Hinnerk Weiler, post@hinnerk-weiler.de
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